
长海县教师进修学校2024年 月份研训活动计划表
	部室
	科目
	日期
月/日
	星期
	时间
	活动主题
	主要内容及形式
	参加活动对象
	主持人
	活动地点
	备注

	学前
	
	12.3
	二
	8:00-10:00
	骨干送教
	讲座、手工坊、研讨
	研训教师、海洋岛幼儿园全体教师、送教教师
	李霞
	海洋岛镇中心幼儿园
	

	
	
	12.13
	五
	全天
	第三届园本课程案例评优
	案例文本+案例视频
	研训教师、各幼儿园业务园长
	李霞
	长海县教师进修学校
	

	小

教
	部室
	
	
	
	梳理提炼

归纳总结
	1.研制学科单元整体教学设计统一模板；

2.回盘学科新教材单元教学任务分解与落实；

3.跟踪5G点调课
	全体研训教师
	于红
	
	

	
	体育与健康
	12.18
	三
	15：00-16：00

	学科成绩总结
	1、各学校总结

2、跳绳成绩分析

3、下学期工作打算

	姚森

	腾讯会议
	
	

	中教
	部室
	全月
	
	半天
	学科研训活动
	讲座、课例研讨及交流分享等
	学科教师
	研训教师
	线上线下
	具体由各科安排

	
	
	全月
	
	全天
	5G常态化听评课
	听评课
	全体教师
	研训教师
	线上
	

	
	
	上中旬
	
	全天
	下校调研指导
	调研、指导
	研训教师
	研训教师
	二中
	

	
	语文
	待定
	
	半天
	基于冷冉“情·知教学”思想的课堂教学方式研究（四）
	课例，讲座、交流
	教研组长、市县骨干教师、课题核心组成员
	张起文
	待定
	具体安排另行通知

	
	物理
	12.2
	
	半天
	指向核心素养的物理课堂教学
	课例讲座交流
	研训教师备课组长
	王炳鹏
	二中
	

	
	道德与法治
	待定
	
	半天


	基于素养导向的教学与备考
	课例观摩、探讨交流、专题讲座
	研训教师、一中二中学科教师、外三岛学科备课组长
	孙冬梅
	二中
	

	
	历史
	待定
	
	半天
	基于新课标教学评一体化的单元主题教学
	课例，研讨，交流
	学科教师
	战颖
	线上
	

	
	生物
	12.11
	三
	13:30-16:00
	公开研训
	1. 教研员上课

2. 科研成果讲座

3. 研讨交流
	全体生物老师
	刘斌
	一中5 G教室
	

	
	体育与健康
	12.18
	三
	13：30-15：00
	体育工作总结
	1、各学校总结本学期工作

2、跳绳成绩分析

3、下一步工作打算
	中小学学科教师
	姚森
	腾讯会议
	

	
	信息科技
	12.5
	四
	9：00-11：00
	新课标教材实验教学交流与研讨
	研讨、交流、观摩
	全体学科教师
	朱桂萍
	线上
	

	科研
	
	12月上旬
	
	
	小课题优秀成果评审
	2024年度长海县小课题优秀成果评审
	小课题优秀成果评审委员会成员
	刘斌
	
	

	
	
	12月上旬
	
	
	县教育学会征文评审
	2024年度长海县教育学会征文评审
	会员单位
	张淑秋
	
	

	
	
	12月上旬
	
	
	省学会论文征集
	组织2024年各省学会课题主持人投稿
	各省学会课题主持人
	张淑秋
	
	

	师、干训
	全员培训
	12.6
	
	13:30
	五育并举，推动县域教育高质量发展
	专题讲座
	中小学教师
	徐黛娣
	各学校
	

	
	骨干培训
	12.3-5
	
	
	把脉课堂，助推教育教学质量提升
	课例展示，校本研修，互动研讨，经验交流
	部分“十四五”县级骨干培养对象
	王贤

孙冬梅


	瓦房店
	

	
	青蓝工程
	
	
	
	
	日常工作开展
	32对帮扶对象
	傅红
	
	

	
	日常督导
	
	
	
	日常调研督导
	师能、教学工作
	教师办成员
	傅红
	
	

	
	期末收尾
	
	
	
	教师教育工作期末收尾
	档案、总结等
	教师教育专干
	徐黛娣
	
	

	
	长海教育
	
	
	
	
	长海教育出版、发行
	
	于淑华
	
	

	
	
	
	
	
	
	微信公众号编辑与推送
	
	于淑华
	
	


