初中备、教、学、评一体化教研培训心得体会
                     长海一中数学7年级备课组
2月25日上午我们数学7年级备课组的老师参加了省教研培训会议，会议上朝阳名师付志云老师做北师大版数学七(下)代数部分教学思考与建议；本溪名师郭建华老师做北师大版数学七(下)几何部分教学思考与建议；葫芦岛市教研员刘彩艳老师做人教版数学七(下)五、六、七章教学建议；抚顺市教研员祖立桃老师做人教版数学七(下)八、九、十章教学建议；四位老师带着我们纵向梳理了七年级下册的知识网络。通观全册、全单元。详细说明了每一单元的教学目标，教材说明及教学建议，使我们对每一单元有了清晰的了解，从而准确把握教学目标、重难点及学生的特点进行合理的教学。带着我们解读示范课例的教法及学法。推荐我们阅读相关的教学资料，对练习的疑难问题，编写意图，教学建议，内容结构给我们进行了分析讲解，使我们在教学中找准了支点，把握准了方向。
[bookmark: _GoBack] 通过培训，我对教材的知识分布有了全新的认识。一直以来，我都非常困惑于人教版和北师大这两个版本的好坏优劣，今天，借着这个机会，梳理了一下这两个版本的特点。
两个版本主要的知识点都是一样的，只是逻辑顺序不一样。对于北师版，其优点主要体现在以下几个方面：1.教材设立了“做一做”、“议一议”、“想一想”等栏目，使学生能够通过自主探索与合作交流形成新的知识，建立符合个体认知特点的知识结构；2.依据学生已有的知识背景和活动经验，教材提供了大量的操作、思考与交流的平台和机会；3、教材要求学生在学习数学和解决问题的过程中充分借助计算器及电脑，培养他们远用现代信息技术解决实际问题的意识和能力；4.练习题安排层次分明，对于实际应用有很好的指导意义。
对于人教版，其优点主要体现在一下几个方面：1.教材以提出问题、思考问题、探究问题、归纳总结、练习巩固的由浅入深的顺序呈现知识要点，从粗略简单的问题说起、通过一步步探究，逐步引导出精确、定量和抽象的结论、体现了数学学习的过程和规律；2.例题有很好的示例作用；3.练习题题量适中，利于教和学的巩固提高。
总的来说，就是教材内容安排不一样，但是需要掌握的知识点是一样的。
通过培训，我对初一数学的教学方法有了宏观的把握。整体把握教材，清楚地认识到数学的主要脉 络，把握好数学的主线，各位老师具体的课堂案例学习、经典剖析，使我认识到应该怎样突破教材的重点难点；怎样才能深入浅出；怎样才能顺利打通学生 的思维通道、掌握一定的学习要领，形成良好的数学素养；怎样才能 将根根主线贯穿于我们的日常教学过程之中。从根本上提高学生的综合素质，为学好数学奠定基础。
总之，通过这次数学教材学习培训，我们对教材有了更深入的把握，更高层次的理解。相信对今后的教学有更高意义上的帮助。




















