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1）四大洋（按面积）：太平洋（有世界海洋最深点：马里亚纳海沟）、大西洋、印度洋、北冰洋。
2）七大洲（按面积）：亚洲、非洲、北美洲、南美洲、南极洲（世界上平均海拔最高的大洲）、欧洲（世界上平均海拔最低的大洲）、大洋洲。
3）各大洲的分界线：亚、欧：乌拉尔山脉——乌拉尔河——里海——大高加索山脉——黑海——土耳其海峡亚、非：苏伊士运河亚、北美：白令海峡南美、北美：巴拿马运河南美、南极：德雷克海峡欧、非：直布罗陀海峡
4）海峡：马六甲海峡：沟通太平洋和印度洋。霍尔木兹海峡：沟通波斯湾和阿拉伯海，是波斯湾石油输往世界必经的海上通道，被称为“世界咽喉”。白令海峡：连接北冰洋和太平洋，是俄罗斯和美国的国界线，也是亚洲、北美洲的分界线。直布罗陀海峡：连接地中海和大西洋，是欧洲、非洲分界线。土耳其海峡：连接黑海和地中海，亚欧分界线。莫桑比克海峡：位于非洲大陆东南部与马达加斯加岛之间，世界上最长的海峡。德雷克海峡：世界上最宽和最深的海峡，是南美和南极洲的分界线。麦哲伦海峡：连接大西洋和太平洋。
5）大陆架：是一国领土在海水下的自然延伸。亚洲大陆架面积最大。
6）世界三大三角洲：恒河三角洲、长江三角洲、湄公河三角洲
7）山脉：喜马拉雅山脉：世界最大的山脉，主峰珠穆朗玛峰是世界海拔最高的山峰。安第斯山脉：世界最长的山脉，属于科迪勒拉山系。
8）世界五大河流：
尼罗河（发源于非洲东部高原，注入地中海）
亚马逊河（南美洲，发源于安第斯山脉，注入大西洋。世界上水量最大、流域面积最广）
长江（发源于青藏高原唐古拉山，注入东海）
密西西比河（发源于落基山脉，注入墨西哥海湾。美国最大河流）
黄河（发源于青藏高原巴颜喀拉山脉，流经中国国境，注入渤海）
伏尔加河：欧洲最长，世界最长内流河。
多瑙河：发源于德国，注入黑海。世界上干流流经国家最多的河流，欧洲第二长河。
湄公河：发源于唐古拉山，在中国境内叫澜沧江，流入中南半岛称为湄公河，与越南流入南海。
恒河：发源于喜马拉雅山，注入孟加拉湾。恒河流域是印度文明的发源地之一9）高原：世界面积最大的高原：巴西高原世界最高的高原：青藏高原（“世界屋脊”）
10）世界三大平原：亚马逊平原、东欧平原、西伯利亚平原
11）世界上最大盆地：刚果盆地
12）世界最大的沙漠：撒哈拉沙漠
13）湖泊：
里海：世界最大湖泊、世界最大内陆湖、世界最大咸水湖
苏必利尔湖：世界上面积最大的淡水湖
贝加尔湖：淡水湖，世界上最深的湖泊
死海：咸水湖，世界上海拔最低、最咸的湖泊
纳木错：咸水湖，世界上海拔最高的大型湖泊
14）三大国际运河：基尔运河、巴拿马运河、苏伊士运河世界上最长的运河：京杭大运河
15）世界最大的大裂谷：东非大裂谷
16）世界上降水最大最多的地区：乞拉朋齐
17）世界上最大的岛：格陵兰岛
18）世界三大半岛：阿拉伯半岛、印度半岛、中南半岛
19）世界上含盐度最高的海洋：红海世界上盐度最低的海：波罗的海

