                         2020年长海县中学评优课安排	

一、地点、时间、学科安排
一中赛区：
	地点
	时间
	第1节
	第2节
	第3节
	第6节
	第7节

	四楼录播室
	11月17日
	七年级生物
	八年级物理

	
	11月18日
	九年级化学
	


二中赛区：
	地点
	时间
	第1节
	第2节
	第3节
	第6节
	第7节

	四楼物理实验室、
操场
	11月17日
	九年级历史
	八年级历史
	七年级地方
	八年级体育
	九年级体育

	
	11月18日
	
	七年级美术
	七年级美术
	
	


二、具体要求：
1、化学、生物、物理参赛教师于做课的当天上午7：20在一中赛场抽取做课顺序，美术学科的参赛教师于做课的当天上午8：00在二中赛场抽取做课顺序；
2、参赛教师应至少提前10分钟到达赛场，于课前做好拷贝课件等相关教学准备，若无故迟到，按弃赛处理。
[bookmark: _GoBack]三、课堂评价表、一中、二中作息时间表、比赛课题见附件。
 长海县教师进修学校
                                      2020年11月6日




附件一：初中评优课评价表
	执教单位
	
	执教者
	
	执教时间
	     年___月_ __日第     节

	课 题
	

	评  价  项  目
	评  价  要  素
	评价等级与 分 值
	赋分

	
	
	A
	B
	C
	

	教的行为
（30分）
	教学目标
(10分)
	目标完整性
	体现三维目标的统一，反映学科核心素养内容和要求
	3
	2
	1
	

	
	
	目标适切性
	目标明确、具体、简洁，可检测，体现学生认知的差异性
	4
	3
	2
	

	
	
	目标规范性
	有层次、表述规范、操作性强
	3
	2
	1
	

	
	教学过程(20分)
	内容组织
与选择
	教学内容组织和选择科学、合理，落实基础、突出重难点
	4
	3
	2
	

	
	
	教学情境
	教学情境与教学内容相协调，能有效调控教学
	3
	2
	1
	

	
	
	教学方式
与方法
	教学有模式，有效使用自主、合作、探究方式，讲授时间与教学内容协调
	4
	3
	2
	

	
	
	教学问题
	教学问题有梯度，具有针对性和挑战性
	3
	2
	1
	

	
	
	信息技术
运用
	合理使用信息技术，适时、适度、有效
	3
	2
	1
	

	
	
	教学评价
	评价方式多元、有效；突出郎氏记分法使用
	3
	2
	1
	

	学的行为
（70分）
	学习过程(50分)

	目标认知
	知道本课学习目标及层次要求
	5
	4
	3
	

	
	
	学习态度
	学习兴趣浓厚，具有良好学习习惯
	5
	4
	3
	

	
	
	学习思维
	思维活跃，敢于质疑并发表自己的见解
	7
	6
	5
	

	
	
	学习秩序
	课堂守纪律，听讲习惯好
	3
	2
	1
	

	
	
	学习活动
	学生学习主动性强，合理选择自主、合作、探究学习方式，有倾听、互助、互检、分享行为
	12
	8
	7
	

	
	
	学习体验
	学生体验到学习和成功的愉悦，有阶段性收获，有进一步学习的愿望
	5
	4
	3
	

	
	
	学习参与
	积极参与学习，活动人数较多、方式多样、时间充足
	5
	4
	3
	

	
	
	学习方法
	方法得当、灵活、多样
	8
	7
	6
	

	
	学习效益(20分)
	学习结果
	基础知识扎实，学习目标达成度高
	8
	7
	6
	

	
	
	学习能力
	学生的差异程度缩小，掌握了一定学习方法，具有一定学习能力
	12
	9
	8
	

	简 评
	
	得分
	

	
	
	评分人


附件二:
长海一中作息时间
早晨：
教师：7：30上班  
学生：  7:40---7:50初检复检整队进教室，清扫    
7:50---8:30  第一节
8:40---9:20  第二节
9:20---9:55 眼保健操、大课间
9:55---10:35 第三节
10:45---11:25第四节
11:25---11:55学生午餐
11:55---12:20学生休息
12:20---12:50学生大课间，教室消毒，清扫
中午： 教师：12:50上班
学生：12:50---13:00学生复检
13:00---13:40 第五节
13:50---14:30 第六节
14:30---14:35眼保健操
14:40---15:20  第七节
15:30---16:10 第八节
16:10---17:40 课后服务
16:10教师下班  
   附件三：
长海二中作息时间
上午：7:20-----------师生到校
7:20-----------7:30晨检
7:30-----------7:40晨会
7:40-----------8:20第一课
8:30-----------9:10第二课
9:10----------9:15眼  操
9:20----------9:50大课间
9：50-----------10:30第三课        
10:40----------11:20第四课
下午：11:20---------12:00午餐
12:00---------12:50午休
12:50--------师生到校
12:50--------13:10午检
13:10----------13:50第五课
14:00----------14:40第六课
14:40----------14:45眼保健操
14:45----------15:15 大课间
15:15---------15:55第七课
16：00--------非看护教师下班
16:00----------16:40课后看护
附件四：
2020年长海县优秀课比赛课题
	序号
	学科
	课题
	地点

	1
	初三化学
	第六单元第一课题课时2
碳的化学性质
	一中录播室

	2
	初一生物
	第三单元第二章第二节
植株的生长
	一中录播室

	3
	初二物理
	第五章第四节
眼睛和眼镜
	一中录播室

	4
	七年级美术
	吉祥物的设计
	二中四楼物理实验室

	5
	七年级地方
	其他垃圾处置不当的危害
	二中四楼物理实验室

	6
	八年级历史
	中国共产党的诞生
	二中四楼物理实验室

	7
	九年级历史
	九下《列宁十月革命》
	二中四楼物理实验室

	8
	八年级体育
	跳远
	二中操场

	9
	九年级体育
	篮球
	二中操场





