转发关于开展2020年度大连市
中小学校园心理剧大赛的通知
各中小学：
为了深入贯彻落实教育部《中小学心理健康教育指导纲要》和《大连市中小学心理健康教育工作实施方案》的要求，进一步推进我县中小学心理健康教育工作，探索学校心理健康教育的有效途径，推进校园心理剧在中小学的应用，按照《辽宁省第三届“华育杯”中小学校园心理剧展评活动的通知》要求，长海县教师进修学校将组织参加由市教育局、教育学院开展的2020年度大连市中小学校园心理剧大赛。现将有关事宜通知如下：
一、大赛时间
2020年5月—7月。
二、大赛程序
第一阶段：上报剧目、剧本。各单位上交一个剧目、剧本，（剧本样例见附件2，），截止日期5月27日。
第二阶段：剧本评审。县教师进修学校对上报剧本进行初评，择优推荐到市学院参评，市学院选拔进入第三阶段的剧目，6月5日反馈结果。
第三阶段：表演评审。上交视频资料，截止时间6月29日。
三、奖项设置
大赛设置最佳学生表演奖10个，最佳编剧奖10个，优秀剧目一、二等奖若干。
四、评委组成
由大连教育学院德育心理研训中心专业研究人员、各县市区心理研训教师组成专家评审小组。
五、具体要求
1.请各学校以电子文本的形式上报剧目、剧本至邮箱：1468225998@qq.com；联系人：张淑秋，电话：18040138758。
2.已选拔进入第三阶段剧目的单位要积极，认真排演并于6月29日前将视频资料传至上述邮箱或报送光盘到长海县教师进修学校教科室。
3.要严格落实国家和省市关于疫情防控的相关工作要求，在复课之前的居家学习阶段，教师可以指导学生编写心理剧剧本，后续日程安排根据防控工作要求，如有变化另行通知。


附件：1.大连市中小学校园心理剧大赛剧目上报表
2.大连市中小学校园心理剧大赛剧本样例
3.大连市中小学校园心理剧大赛评分细则
　　                长海县教师进修学校
                          2020年5月8日

附件1 
大连市中小学校园心理剧大赛剧目上报表
                       区参赛剧目名单
	学校
	指导教师
	题目
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附件2
大连市中小学校园心理剧大赛剧本样例
（注意字体、字号、颜色和行间距等）
主播梦
指导教师：XXX  
学校：XXX
表演年级：X年级
演员表：小寒---XXX
小静---XXX
            老师---XXX
            ……
第一幕 放学回家的路上
[旁白]：小寒的学习成绩一直不理想，这让她觉得自己在班级里很没有存在感。她的朋友不多，小静是她最好的朋友。
小静:小寒小寒，你听说过“抖音”吗？
小寒（惊讶地）：“抖音”？是现在最火的那个软件吗？
小静：对呀对呀，你玩没玩过？
小寒：唉，没玩过。
小静：啊？这么好玩的东西你竟然没玩过？这里有那么多有意思的视频，保准你喜欢。来来来，你看看！（小静把手机伸到小寒的眼前）
小寒：呀，这小哥哥小姐姐跳舞好好看啊！咦，还有搞笑视频啊？这些我平时都很少见到呢。这么多好东西啊。我怎么不早点知道呢，太遗憾了。
小静：听，这是不是你最喜欢的那个歌？
小寒：咦，真的是哎！
小静：你看，这是我自己拍的视频，看我点赞数多多！这是我和粉丝的聊天记录。
小寒：哇，小静你太有魅力了！怎么整的？教教我呗，我也想拍。
小静：好，我教你。
（小寒和小静埋首于“抖音”，忘了时间。突然小寒的手机响起）
小寒（拿出手机看了一下）：我妈的电话。哎呀，都看了半小时了。天啊，不能再看了，今天还有好多作业没写呢。我得赶紧回家学习，要不然我妈又好说我了。(拔腿向前快步走)
小静：唉，你着啥急啊，等等我！
第二幕 小寒卧室
[旁白]:吃过晚饭，小寒打算开始学习。没想到和小静一起看“抖音”的画面突然跳入脑中……
小寒（独白）:哎，反正是刚吃完饭，我先休息一下，下个“抖音”玩玩。
小寒（小寒手指滑动着手机屏幕）：哇，这个人跳舞真好看，手势怎么做，我也要学。（小寒比划半天手势）真不错。哎，我自己也录一个。我们一起学猫叫……
（小寒开始自己录视频）
[旁白]:至此之后，小寒彻底被“抖音”吸引了。只要有时间，她就拿出手机看视频、录视频。她沉浸在抖音所带来的快感中。
……
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大连市中小学校园心理剧大赛评分细则
	项目
	指标
	权重
	赋分

	主题
	主题明确，一剧一主题
主题符合学生的心理年龄特征，针对学生现实困惑与需求
	10
	

	剧本
	选材切实，具有典型性、普遍性
剧情连贯，符合生活逻辑与心理逻辑
故事主线清晰，突出心理冲突及解决
心理学原理与技术应用适当
书写规范，语言通顺
内容原创，健康向上
	40
	

	表演
	结构完整，包括暖身（可略）、演出和分享环节
演员表演真实，富有感染力
主、配角配合默契，突出主角的内心冲突
演员舞台走位适宜
旁白仪态端庄，表达适度（语言、情绪）
学生分享真实、深刻
分享时，教师引领到位，气氛民主
	40
	

	场效
	背景课件制作精良，配合表演适时转换
音频、视频制作精致，引用适当
服装、道具配备恰当
舞台布局合理、美观
场幕转换自然、有序
	10
	

	总评




	优点：

不足：
	总分：




