	四段
	七步
	说明
	备注

	一段：导入
	1步-情境导学
	巧妙设计情境，引发探究积极性
	避免做作、喧宾夺主式情境

	二段：探究
	2步-自主探学
	精心设计导学问题：突出重点、方法。体现“真探究”
	教师深入学生，关注个别生

	
	3步-合作互学
	充分发表每个人的观点，互相学习借鉴，避免伪合作。体现“真合作”
	教师深入小组，了解学情

	
	4步-展示启学
	鼓励学生充分表达，启迪思维，哪怕是不正确的观点，注重知识获得过程，重点训练数学语言表达能力与思维能力
	教师抓住重点适时追问、学生适时质疑

	
	5步-提升领学
	课时核心内容的引领、升华
	可以教师总结，或鼓励学生总结

	三段：应用
	6步-应用固学
	以教材练习为主，也可自主设计相应练习，突出知识获得过程与课时重点，重视表达与思维训练，关注个别生
	及时追问、强调重点知识，洞察各层面学生

	四段：检测
	7步-当堂验学
	以基本检测题为主，全体掌握，也可设计少量拓展题，培养优等生
	了解学习成果，为辅导提供借鉴
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