综合实践课如何培养学生的创新精神和实践能力
长海县小长山乡中心小学           梁冬梅     
国家九年义务教育课程综合实践活动指导纲要中的综合实践教育的基本理念指出:注重学生的亲身体验和积极实践，发展创新精神和实践能力。综合实践活动的开发与实施强调学生乐于探究、勤于动手和勇于实践，注重学生在实践性学习活动过程中的感受和体验，要求学生超越单一的接受学习，亲身经历实践过程，体验实践活动，实现学习方式的多元化，发展学生的创新精神和实践能力。

小学阶段开展研究性学习，要多一点学生的亲身体验，少一点教师的知识传授；多一点实地调查和实验，少一点书面资料的研读整理；多一点手脑并用，少一点纯思维训练。教师对学生进行研究方法的指导，要结合具体的问题和情境，深入浅出、注重实用，避免单纯的名词术语的讲解和记忆。

课堂教学是教育的主阵地，我抓紧课堂教学的40分钟，利用每一个契机培养学生的创新精神和实践能力。例如在教学四年级上册《我的家 我创意》一课时，我出示一些家具图片，让学生思考：这些家具很有特点，你发现了吗?说说你发现的创意家居用品吧！这样提问目的是让学生仔细观察身边的家居用品，发现好的创意不但美化生活，方便生活，还增添了不少生活情趣。创意无处不在，我们要有一双发现它的眼睛。紧接着在进行探究这个环节时，让学生观察书第9页的创意家具—多功能组合椅，研究它们有哪些创意，与小伙伴们交流一下，并把研究的结果记录下来。在汇报交流环节让学生说说发现了几个创意，在小组讨论后，全班交流，找出更多的创新点。在活动环节让学生在自己的亲身实践中探究，动手设计自己喜欢的作品造型，并画出设计图。这样做避免了学生的作品千篇一律的状况。孩子们都根据自己的喜好设计出不同的创意作品，拓展了学生的思维空间，不拘泥于形式。紧接着让学生介绍自己的设计创意，倾听同学们的建议，修改，完善设计图。不仅如此，在材料的使用上也允许学生自己选择，而不是统一要求，让学生按照自己的设计图，选择合适的材料完成自己的作品，看看谁的作品更有创意。
小学阶段的研究性学习要充分尊重小学生好奇心强，求知欲旺盛，对身边问题有浓厚的探究兴趣，擅长形象思维，想象力丰富，探究活动充满游戏色彩等特点。让学生在体验与创造中学习，使学习充满探究的快乐。让学生在探究生活中融入生活、热爱生活。课堂上运用创造思维教学，将教材思路和学生思路融为一体，对准学生思维脉搏，注意各种反馈，在动眼、动口、动脑、动手中进行探索性学习。围绕教材创设情景，让学生大胆想、大胆讲，畅所欲言，在亲身的探索实践中大胆创新。
在课堂教学中，教师要注重培养学生的发现意识、创新意识，依靠开放的课堂教学模式来完成教学任务。老师应少用陈述式的语言，大力倡导讨论式教学，多用“想一想”、“试一试”这种语言，变“注入式”为“启发式”。通过教师的启发、引导，激发学生的创新思维，调动学生思维的积极性，使学生学会动脑、动手，达到激化创新思想，培养创新能力的目的，从而优化课堂教学，培养学生的实践能力。
例如在执教六年级上册活动主题二《鸡蛋撞地球》一课时，我设计的导语是：在20世纪80年代，欧洲的青少年们争相进行“鸡蛋撞地球”的实验。他们采取了很多办法保护鸡蛋，使鸡蛋从高空落下来而摔不碎。实验从1楼开始，一直到43楼，鸡蛋从152米的高空落下来居然丝毫没有损伤。针对导语，我设计的富于启发性的语言和问题是：鸡蛋从高处落到地上真的可以不碎吗？有什么办法能够做到？让我们试一试吧！这个问题给学生提供了充分的发挥创新能力的空间，自己想办法，学生肯定会想出各种各样的办法，而让学生自己“试一试”，则给学生动手操作提供了可能性，让学生在亲身实践中验证自己的想法是否可行。孩子们通过小组合作探究，有的同学的设计是用棉花把鸡蛋包起来，有的同学设计的是在鸡蛋上加个气球减缓其下落的速度……孩子们想出了很多与众不同的方法，都有自己的创新设计，然后小组合作，通过实践操作验证自己的方法是否可行。做好后反馈：你的鸡蛋保护装置成功了吗？在活动中你遇到了哪些问题，与小伙伴们交流一下吧。让学生自己动手解决存在的问题，起到了事半功倍的效果。
 综合实践活动教学，目的是培养学生的创新精神和实践能力。因此教师在设计综合实践活动时，要注意问题设计的开放性，鼓励学生关注差异，追求新奇。引导学生不人云亦云，要有自己的观察；要有自己的感受；要有自己独立的见解；还要有自己的语言。 
        例如：“如何把课本编得更好？”这一问题的设计，自然就会使学生想到如何配上美妙的音乐，得体的动作，使语言更具有魅力，在这一活动过程中，既有创新意识的激发，又有实践能力的锻炼。再如：让学生品评广告，“搜集广告，评出优劣，把劣质广告重新设计一下。”学生搜集广告的途径是多样的，评比的形式是多样的，重新设计的广告更是百花齐放。这样的设计正体现了在实践中创新，在创新中实践，把培养学生的创新精神和实践能力落到实处。
 总之，一个人的创造性发展是非常复杂的。从某种意义上讲，有什么样的教师，就会有什么样的学生。有创新意识、创新思维和技能的教师才可能实施创新教育，才能培养出创新型学生。创新教育对我们教师，从各方面都提出了更高、更新的要求。因此，教师也要注意在活动课中创新，用自身的创新意识、创新思维及创新能力等因素去感染学生，启发、带动学生。
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