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	【同步达纲练习】
1．选择题：新- 课-标- 第- 一-网
（1）把-2-（+3）-（-5）+（-4）+（+3）写成省略括号和的形式，正确的是（　　 ）
A．-2-3-5-4+3



　　B．-2+3+5-4+3

C．-2-3+5-4+3



　　D．-2-3-5+4+3

（2）计算（-5）-（+3）+（-9）-（-7）+
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所得结果正确的是（　　 ）
A．-10
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B．-9
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　　C．8
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　　D．-23
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（3）-7，-12，+2的代数和比它们的绝对值的和小（　　 ）
A．-38

　　B．-4


C．4

　　D．38

（4）若
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a

+（b+3）2=0,则b-a-
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的值是（　　 ）
A．-4
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　　B．-2
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C．-1
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　　D．1
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（5）下列说法正确的是（　　 ）
A．两个负数相减，等于绝对值相减
B．两个负数的差一定大于零
C．正数减去负数，实际是两个正数的代数和
D．负数减去正数，等于负数加上正数的绝对值
（6）算式-3-5不能读作（　　 ）
A．-3与5的差


B．-3与-5的和
C．-3与-5的差


D．-3减去5

2．填空题：（4′×4=16′）
（1）-4+7-9=-

 -

 +

； 

（2）6-11+4+2=-

 +


 -


 +


 ；
（3）（-5）+（+8）-（+2）-（-3）=

 +


 -


 +


 ；
（4）5-（-3
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）-（+7）-2
[image: image13.wmf]3

1

=5+

 -

 -

 +
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3．把下列各式写成省略括号的和的形式，并说出它们的两种读法：（8′×2=16′）
（1）（-21）+（+16）-（-13）-（+7）+（-6）；
（2）-2
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-（-
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）+（-0.5）+(+2)-(+ 
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4.计算题(6′×4=24′)

(1)-1+2-3+4-5+6-7;            (2)-50-28+(-24)-(-22);

(3)-19.8-(-20.3)-(+20.2)-10.8;    (4)0.25-
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+(-1
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)-(+3
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5.当x=-3.7,y=-1.8,z=-1.5时,求下列代数式的值(5′×4=20′)

(1)x+y-z;

(2)-x-y+z;

(3)-x+y+z;

(4)x-y-z.

【素质优化训练】X |k |B| 1 . c|O  |m
(1) (-7)-(+5)+(+3)-(-9)=-7　5　3　9; 

(2)-(+2
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)-(-1
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)-(+3
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)+(-
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)=(　2
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)+(　1
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)+(　3
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);

(3)-14　5　(-3)=-12;   (4)-12　(-7)　(-5)　(-6)=-16;

(5)b-a-(+c)+(-d)=　a　b　c　d;

2.当x=
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,y=-
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,z=-
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时,分别求出下列代数式的值;

(1)x-(-y)+(-z);



(2)x+(-y)-(+z);

(3)-(-x)-y+z;



    (4)-x-(-y)+z.

3.就下列给的三组数,验证等式：
a-(b-c+d)=a-b+c-d是否成立. 新 课   标  第   一 网
(1)a=-2,b=-1,c=3,d=5;

(2)a=
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,b=-
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,c=-1
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,d=1
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4.计算题
(1)-1
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(2)1-
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;

(3)(-6-24.3)-(-12+9.1)+(0-2.1);

(4)-1
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【生活实际运用】w    W w .x  K  b 1.c o M
某水利勘察队,第一天向上游走5
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千米,第二天又向上游走5
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,第三天向下游走4
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千米,第四天又向下游走4.5千米,这时勘察队在出发点的哪里?相距多少千米?



	教
与

学

反

思
	教学反思：、
理数加减混合运算是学生在此之前已经掌握了有理数的加法和减法运算后进行的。通过本节课的教学结合学生正确掌握本节课的知识的反馈情况，进行反思。w    W w .x  K  b 1.c o M
一、    让学生在自主中学习，培养学生能力
由于本节课的教学内容是有理数加减混合运算，而在这节课之前，学习的是有理数加、减计算。所以我在设计这节课的教学时，围绕如何能让学生自己探求解答方法来设计这节课的。在教授新课前，让学生复习化简符号、同号数求和、异号数求和及三个负数求和的计算方法和口算，把学生在本节课在计算过程中所遇到的知识重点，转化成所学过的旧知识，而不是把计算方法直白的告诉学生，只要学生记住即可。留给学生思维的空间，发挥学生自主学习的积极性、创造性，突破教材的束缚，使学生很自然的在头脑中形成概念。学生获得的知识不再是枯燥乏味、高不可攀的，为后继知识的学习奠定了基础。“学习数学唯一正确的方法是让学生实行再创造。”而要让学生实行再创造必须改变学生在传统数学课堂中教师说学生听、教师讲学生练的被动模式。应该让学生在实践活动中寻找、发现、认识、掌握和应用，主动构建新知识。在教学中，我以学生为主体，由易到难分层训练并讲练结合，特别是对学困生所遇到的问题更予以关注，使他们有所收获。通过学生的反馈，我感到还要加大对学生的能力的培养，特别是观察能力、语言表达能力、计算能力的培养。我班学生不同程度都有读错数、抄错数、抄错符号的现象出现，严重的影响了计算的准确性。只有正确率上升了，学生的学习兴趣才会高涨，才能喜欢数学，爱学数学。
二、    深钻教材，提高教师的能力
教师的能力包括教师驾驭教材的能力和教师驾驭课堂的能力。由于对教材的熟悉程度和每个人对教材的理解程度的不同，所以本节课我把教学的重点放在了运算上。强调运算的方法和技巧，教育学生在解题之前先观察题目然后再想一想用什么方法运算，如何能巧妙的运算，在下笔解答。运算的方法通过学生的自主探究能够掌握较好，并应用到实际的运算当中。“法”“理”沟通是教学的关键，只有“理”明确“法”才能通。虽然通过本节课的教学，学生反馈的教学效果还不错，但我觉得我在教学中把握教材的能力还要再提高，因为本节课“理”的教学不够突出。只有揭示概念的实质才能掌握计算的表象，这样就能做到水到渠成，学生掌握的知识才能融会贯通，构建出牢固而完整的知识体系。在驾驭课堂方面还要多磨炼自己，认真总结每一节课的得与失，尊重学生的个性差异，把它作为一种资源来利用，关注每一个学生的发展。
“阳光总在风雨后”。只有不断反思才能使学生得以成长，教师得以发展。磨砺自己就是积累成功。
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