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教学工作已经二十余年，虽然有了十足的经验，但总感觉力不从心，特别近年来，一些先进的教学新思想，先进的教学理念不断地洗礼着我的头脑，近几日重新阅读了新课标，怎样提高高效课堂，是摆在我面前的一个重要的课题
以前的课堂，教师讲的多，总怕学生不会，.一堂课不是学生自己去发现、分析、解决问题，而是向学生灌输知识，为了省时间，讲的多，学生动得少，这样造成学生学习的疲劳，一节课学生听的头昏脑胀，收效甚微.
那么提高高效课堂如何发挥教师的主导作用呢
首先，教师课前要精心设计教案，要统筹安排，要在考点、难点、要点处大做文章；要在精彩处学生为主体，教为学服务的，显然学生应为主体.因此要引导学生摆正位置，真正做课堂学习的主人.在课堂要积极引导学生充分发挥主体作用，主动学习、自主学习、合作学习、探究学习
以学生为中心，这是课改的灵魂，偏离这就不要谈课改，显然，过去那种满堂灌，就偏离了这个中心.新课程理念下的学生是学习的主体，是教师引导、组织、合作的对象，教师的教不是最终目的，最终的目的是让学生更好地学.然而在实际教学中，以前的教学为了完成教学任务，力求课堂教学结构完整，教师往往忽略了这个中心，片面追求完整而舍本逐末.
教师教的转变和学生学的转变.教师在课堂教学中要转变教学理念、教学行为.具体表现在以下方面：
1、教什么，怎样教
教会学生学习的方法；培养学生与他人合作交流的能力；用教材教，而不是教教材；要研究教法学法、要做好学情学况分析、要因材施教.
教会学生学习的方法，还要致力于引导学生自主性学习，遇见新问题、或难题要勇者无畏，敢于正面对待，不绕道而行.要想方设法，抓关键，寻求突破口，并不断培养自己攻坚克难的自信心.
学生学习方式的转变，是提高高效课堂的关键，教的好不如学的好；会教不如会学.因此转变学法，至关重要.自主探究与合作交流是学习的重要方式，在课堂上要积极营造适合学生发展的学习氛围，让学生在课堂上想说、能说、会交流、会合作、会展示.让学生在互动的氛围中激活思维、发展能力、培养个性.真正让学生乐学、想学，从而为提高教学提供保障.高效课堂的显性表现，一堂课应该是生动的，活泼的，主动的
 
2、钻研教材，精心备课，加强集体备课
“教无定法，教学有法，贵在得法”，精心备课是上好课的重要条件.加强集体备课是备好课前提，在集体备课中，可以做到仁者见仁智者见智，资源共享，优势互补.分析教材、熟悉教法、研究课标、研究学生、安排教学环节、如何适时评价等等，所有这些都对课堂教学大有帮助.这样就能弥补个人的不足.
  总之，高效课堂的构建要关注教材、教法学法；关注差异；关注评价.教材是通适的教学原本，因此教学过程中要注重研究、寻找较好的教法和学法.因为好的教学和学法可以让学生的学习效率提高、.同时要关注差异，因为课堂上面对的是不同层次的学生，如果教学时一刀切，势必造成一大批学生掉队，因此要因材施教.同一问题，可以多设置几个小问题，这样有一个坡度，缓缓上升，就可以让不同情况的学生都能不同程度的得到思维训练和能力提高.. 教师为主导、学生为主体、训练为主线、探究为主旨.
