                      让自己成长

-大连名师送教下乡体会

“我会在五年内成为一名优秀的英语教师。”我记得这是我大二那年我对我的英美概况老师说的。当时她是一名29岁的年轻英语老师，但是因为她丰富的知识，多样的教学手段，几乎所有的同学懂尊敬她。她是那么优秀的一名老师，到毕业时，因为她的优秀，我已经以一种崇拜及尊敬的心来看待这位老师了，所以在那个时候很希望能够成为这样的老师。

今年刚好是我做教师的第五年，我也29岁了。但是我觉得我所说的话还没有实现，现在的我就是一名极普通的教师，甚至有时候我都忘记自己所说过的话。本次的大连名师的送教活动又使我想起了我曾经的老师和我曾经说过的话。我很幸运，有一位对我产生过正能量的英语老师。但是我的学生呢？我在反思，也许他们在英语学习中缺的是语言环境，缺少英语实用机会……但是，我觉的他们最缺的是一名好的英语教师。最为他们英语老师的我，感觉很惭愧。
这次市院的送教活动，使我深深的感受到了自己身上的不足。本次活动两个老师同课异构，分别用思维导图和阅读的形式展示了相同的一节课。课堂中，两位教师精彩的设计，优雅的教态，丰富的教学手段等等各个方面都是我留下了深刻的印象。尤其是大连来的李丽楠老师，很幸运在大连学习的一个月中，我跟她学习过，见过她的课堂。但是这次她的教学课堂，是我的心灵受到巨大的震撼：她在课堂中可以很快的跟学生建立良好的互动关系，体现了非常高的教师基本功。在语篇的教学中，她采取的方式，是我在五年的教学中极少使用的方法，她的创新教法是我感到本堂课既是扎扎实实的一堂课，同时在课堂中的教学中也注意了对学生的能力拓展。我现在真的后悔当时应该跟她都学点。如果说他们的课堂使我看到了自身的不足，那么后来王老师的讲座使我感到就是惭愧。王老师在讲座时提了几个问题，只有四名老师响应。我想回答他的问题，但是我不敢，原因是我缺少理论基础，怕说出去的答案是错误的，与《课标》不符，更没有准确的教学理论来支持自己的答案。所以我不敢回答问题。没有回答没有错误，但是我犯了一个更大的错误：在这几年的教学中，我缺乏英语学习。不论在教材教法中，还是在英语理论中的学习。而自己的错误，耽误了自己的成长，离自己最初的梦想越来越远。
但是幸运的是我能够参加本次活动，使我认识到自己的错误，而我还年轻，有足够的时间来改正自己的错误。首先我将会从自己的理论学习开始。我现在最应该做的是将《英语课程标准》仔细研读，争取能够熟练掌握，使自己的教学活动有理论基础。同时对于教学中的教法，教学手段等方面也要进行不断的学习，将自己的课堂打造成孩子们喜闻乐见的形式。同时今年学校也提出了教师读书计划，在这个计划的帮助下，我将利用更多的业余时间从教学理论的各个方面来提高自己。我认为在不断的理论学习过程中我能够不断的更新自己的教学思想。通过这次培训学习，使我明白了应该，不断更新观念，勤于学习,与时俱进，是对英语教师提出的很大的要求。随着英语课改的实施，社会需求对英语教师的要求会越来越高，教师需要注意加强自身的学习。今天读苏霍姆林斯基的《给教师的建议》中提到教师和孩子的知识比例应该是10:1，希望通过不断的学习可以达到这个标准，甚至超过达到15:1或者20:1。
其次，我将不断加强自己基本功的训练。两位老师的课堂中，可以看出两位老师扎实的基本功。杨老师对教学思维导图的运用，李老师对于学生课堂的把握可以看出两位老师能扎实的基本功。做教师五年来，我很关注的是课堂中学生的学习兴趣，现在想想，一个孩子对于外语学习兴趣更多的是应该从教师的身上产生。因为自身性格的原因，我的画、唱、跳这些基本功较薄弱。从两位老师的课堂可以看出，老师们都具备了扎实的基本功，他们的教学方法也会令人耳目一新，自然吸引孩子的注意，更多的孩子将会喜欢你的课堂。
   作为青年教师，我应该不断的学习，丰富自己的教学手段和教学技巧。帮助自己成为一名优秀的教师。使自己的学生在自己的课堂中能够不断成长，让自己的园丁之路永远不断前进。

