对教学后记的几点看法
　　　　　　　　　　　　　　长海县第二中学　　　丁乃千
    刚踏入三尺讲台的时候，一位在教学上颇有建树的前辈就曾指导我们，让我们每天坚持写好教学后记。也提到了教学后记的种种好处，当时我也就是把它看成了是一种任务在完成。现在回头想想这样做却是让我受益匪浅。现在我把对教学后记的一些看法归纳如下：
教学后记的内容众多，涉及课堂教学和课堂教学后的方方面面，包括学生课堂反馈、情绪变化、学习态度、教师调控课堂技巧、处理教学内容技巧、突发的灵感、其他教师的评价等在教学中的点点滴滴都可以是后记的内容。而教学后记既是总结，更是反思；教学后记不是简单的心得，更不是流水帐式的记录，而是对原设定教学方法价值的确认，预期教学效果的数值分析和对以后课堂设计的最佳参考。虽然内容繁杂多样，但总体来看主要还是从教师与学生两大方面：
一、教师自身
1、记教师的教学设计与教学中的闪光点。
    成功的教学，体现在教师以自己创造性的教学思维，从不同的角度和深度去把握教材内容，设计教学环节。每上完一节课，教师都会对这节课有一个直观的感受。是顺畅还是生涩，是学生主动探究获得知识还是教师被动强压给学生。然后仔细思考一下原因是什么？好的地方以备今后继续发扬，特别是不足的地方分析问题的症结，找到解决的方法。
例如，在教学“有序数对”一节内容时，我设计用电影票来贯穿全课。开课时当我拿出电影票，让学生找到自已的座位，他们就有了很高的学习兴趣。通过找位置、判断真假票来真实感知“有序数对”的意义。教师再利用票上所写数对进行板演，规定出正确的写法。由二课堂上设计了良好的教学情境，整堂课学生的学习积极性始终很高。课后我总结出以下两点成功体会：（1）抓住知识本质特征，设计了生活载体诱导学生积极参与。（2）活动的设计不能只停在激发兴趣上，还要能从中发现问题，通过生的思考与分析自主获得知识。
此外，还可以记教学目标的完成情况，通过教学后记检查教学中有没有把教学目标贯穿课堂教学始终，首先要找准目标，这样可以克服教师的教和学生的学的随意性和盲目性，接着看复习、讲解、练习是否围绕教学目标进行，最后检查是否完成教学目标。
2、记教学中的失误。
    教学中的疏漏与失误在所难免，如教学内容安排欠妥，教学方法设计不当，教学重点不突出等，这些问题都需要教师拿出勇气去面对。
人教版第七册上中，有这样一个问题“钟面上，3－4点之间的什么时刻时针与分针的夹角是直角。”仔细分析后，本题实质上就是时针与分针的追及问题。解决问题的基础是必须明确时针每分钟走过0.5ْ角，分针每分针走过6ْ角。而难点是角度之间的和差关系。经过与生共同观察分析，“设x分钟后成直角，得方程：6x-0.5x=90+90”。解出方程便事求解。紧接着教师又提问：“根据以上解题经验，若在4－5点之间呢？”大部分学生能得出“6x-0.5x=120+90"的方程，教师马上加以肯定。到此我想就应该是一个完整的教学过程了。但是我的失误就是因为我的大意。其实每1小时中时针与分针都会有两次形成直角，而3时－4时的第一次直角是正好在3时时，第二次在3－4之间。而4－5点之间在分钟追上时针以前就有一次直角。其方程为“6x-0.5x=120-90”。如果利用实物来演示，将更易理解。课后我再次与生提起这个问题，并给出了完整的解答。
面对教学中的失误之处，不仅要将问题记下来，并且要从主观上找原因，请其他教师提建议，使之成为以后教学式作中的前车之鉴。
3、记教学过程中的“偶得” 

    课堂上随着教学内容的展开、问题情境的创设，或者一些偶发事件的产生，教师这时可能会产生一些灵感，这些智慧的闪光点往往是突如其来、突然而逝，如不及时利用后记去捕捉并记录这些“偶得”，就会转瞬即逝，会再也想不起来，就会在以后的教学中造成很大的遗憾。
二、从学生的角度
1、记学生在学习中的困惑
    学生在学习中遇到的困惑往往是一节课的难点，教师要善于从学生动手实践、自主探索、合作交流等不同形式的学习过程上发现问题，也可以通过与学生交谈或问卷的形式，征求学生对本节课的意见，了解学生学习中的困难所在。教师若对难点吃不透、对重点找不准就容易以面代点。突破课堂难点，主要应对课堂中学生反应强烈的部分进行分析，这样才能及时查漏补缺，对症下药，及时搬掉“拦路虎”，及时予以补救。而把这些解决学生困惑的方法在教学后记中记录下来，就会不断丰富自己的教学经验。
2、记学生的独特见解 

    学生是学习的主人，是学习的主体，他们在学习的过程中，总会有智慧的火花出现。学生人多而学法不一，他们往往会从多角度、多方位、多渠道提出问题。有时一些好的方法、好的思路可以把教学引向高潮，补充完善教学。教师应当予以肯定和鼓励，做到教学相长。
例： 如图已知正方形ABCD的面积为1，正方形内ΔBPC为正三角形，求ΔBPD的面积。
为求解该三角形面积，除基本解法外，班上一名学生提出了运用解析几何知识求解的方法，解法既巧妙又简单。
 求解如下：
解：建立如图所示的直角坐标系。








因为正方形ABCD的面积为1，所以正方形的边长为1，则A、B、C、D四点的坐标如下A（0，1）、B（0，0）、C（1、0）、D（1，1），又因为ΔBPC为正三角形，故P点坐标为P（
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 　　　　　　所以Ｓ四边形PBCD=
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　　　　所以
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   因此通过灵活运用所学知识，可以从不同的角度解决问题，提高学生的学习技巧与相关知识的掌握程度，而对于学生提出的好的解题方法，教师可以记录下来，从而丰富教学经验，拓展解题思路
   总之，教学后记的内容是多种多样的，在写教学后记时，不可能面面俱到，主要应当从一节课的最成功之处和失误之处着手，进行总结，这样对提高课堂教学扬长避短，常教常新，与时俱进。
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