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的话，你可以检查一下你的答题，这样你可能会取得更优异的成绩。

一、单项选择题：（四个选项中只有一个选项是正确的，每小题3分，共51分）

1.当你遇到一名素不相识的新同学时，你应当（    ）
A．等着他主动和你打招呼                 B．迎上去，并友好地问候        

C．与他擦肩而过，不理会他               D．远远地躲开

2. 对于新集体，观点不正确的是  (    )
    A. 为实现集体的共同目标而努力    B. 发挥所长，奉献集体
    C. 效仿他人                      D. 与其他同学团结互助，共同进步
3.制定学习计划时，应当                                          （      ）

A、把时间排得满满的，越细越好            B、根据自己的学习方式和能力选择恰当的内容

C、目标定的越高越好，可以起激励自己的作用D、目标定的越低越好，这样容易有成功感

4. 享受学习，尤其是享受学习中的快乐。学习中的快乐有  (    )
    ①好奇心在学习中得到满足     ②发现自己的潜能，超越自我
    ③享有学习的权利和机会       ④不断积累知识，提升精神境界
A. ①     B. ①②       C. ①②③       D. ①②③④
5.“虽然没有鸟的羽翼，人可以飞上蓝天；虽然没有鱼的鳃鳍，人可以遨游海洋……”。这两句话说明人类的生命（       ）

A、最具有智慧    B、具有想象力    C、具有夸张性    D、包含思想

6. 对于青春期的变化，我们充满了好奇，在相互交流中，我们将体会到成长的美好。为此，（        ）是我们应当遵循的基本准则。

A、彼此分享      B、彼此尊重      C、相互帮助      D、相互关心

7.“百川东到海，何日复西归，少壮不努力，老大徒伤悲。”“莫等闲，白了少年头，空悲切！”这些生动而深刻的诗句告诫我们  (    )
    ①青少年时期是人生的黄金时代，要倍加珍惜，不要虚度光阴
    ②青少年应树立高尚理想，加强自身修养，增强自身能力
    ③青少年要珍爱生命，让有限的生命焕发光彩，并为之不懈努力，不断延伸生命的价值
    ④青少年要抓紧时间吃喝玩乐，尽情地享受生活
    A. ①②    B. ③④     C. ①②③    D. ①②③④
8. 青春留言板上，同学们写下了自己对青春的感悟。下列对青春误读的观点是（     ）

A、青春带给我们的只有无尽烦恼没有快乐

B、青春不仅是秀丽的容颜、优雅的气质和健美的身姿，还意味着一种新的精神境界

C、青春和年迈不在于年龄大小，而在于心境

D、青春不仅是年龄增长而带来的身体变化，更多的是从生命潜流中涌动的一种全新的感觉

9.对待自身的缺点，我们应有的态度是                                        （    ）

A、只看到自身的优点，不承认自己的缺点 

B、夸大自身的优点，缩小自己缺点

C、只看到自己的缺点，看不到自身的优点
D、实事求是，既看到自己的优点，也承认自己的缺点

10. “既要了解昨天的我，认识今天的我，更要追求明天的我，实现自我的完善。”这句话寓意我们要学会用（          ）眼光看待自己。

A、过去的       B、现在的      C、发展的       D、全面的 

11. 下列关于潜能的认识不正确的是                                           （     ）

A、聪明的人才有潜能                  B、经常给自己积极的暗示，能帮助我们发掘潜能

C、只有在实践中才能激发潜能          D、发掘自己的潜能是取得成功的必要条件

12. 同学不小心损坏你的物品时，你应该（　　　）

A．正确对待，学会宽容 　 B．十分高兴 　C．大肆索赔 　D．十分生气，大声指责 

13.  明天就要参加全国的羽毛球比赛了，小明反复提醒自己：“沉住气，别紧张，我一定能赢的。”这种调节情绪的方法是  (    )
A. 自我控制     B. 自我升华     C. 自我暗示     D. 自我解嘲
14. 生活处处有情趣，情趣是多种多样的。建筑师描绘明天的蓝图，建造高楼大厦，架设铁路、桥梁；音乐家、舞蹈家以美妙的歌声、婀娜的舞姿，给人们以美的享受等等，这些都包含情趣。这些情趣属于  (    )
    A．人的举止、仪态、风度、谈吐体现出来的情趣 B．服装文化体现出来的情趣
    C．人们的劳动成果带来自己丰富的情趣 D．多娇的江山、秀丽的景色，给我们带来的情趣
15.追求高雅的生活情趣的重要条件是（）
A.保持好奇心                         B.乐观、幽默的生活态度.

C.丰富的文化生活                     D.在德、智、体、美等各方面发展和提高自己

16. 我们身边的不良诱惑有  (    )
①邪教的诱惑  ②金钱的诱惑  ③游戏机的诱惑  ④黄、赌、毒的诱惑  ⑤奖品的诱惑
A. ①②④    B. ①③④     C. ①②③⑤     D. ①②③④
17. 下列保护中，说明未成年人迈向成熟的重要一步的是（   ）

     A．家庭保护    B．学校保护    C．自我保护    D．社会保护

二、非选择题（共49分）

18、（1）连线。（7分）
                               教师体罚、侮辱学生

    家庭侵害                   网吧容留未成年人

                               私拆子女信件
学校侵害                   工厂老板雇用童工

不让适龄子女上学

社会侵害                   虐待子女

营业性舞厅让未成年人进入
（2）并说明未成年人应学会如何保护自己？（4分）
19、
古人云：学习有法，而无定法，贵在得法。每个同学应该都有适合于自己的学习方法。请你把你的学习方法列举出来。（10分）
20、人际润滑油
△如果你想每天得到快乐，那么抱怨的次数不能超过三次；相反，你的赞美要超过三次，这样，你就会快乐。
△沉默并不永远是美德，它有时会在你周围筑起一圈篱笆，让别人无法走近你，有时会造成他人对你的误解。

△不要给自己下这样那样的结论，比如：我是个内向害羞的人，或者，我是个不讲究衣着的人，这会限制你生活的许多乐趣与交往。相反，做些与你结论相反的事情，这会使你的生活获得许多意外惊喜。

（１）结合以上几条“人际润滑油”，思考一下，我们走进初中，应如何尽快融入这个新的班集体中？（5分）
（２）你希望生活在一个什么样的集体中？（5分）
（３）怎样才能建立起一个你期望的集体？（6分）
21、我思我悟

小S前一阵子刚学会上网，兴趣很浓，每天吃过饭，便开始摆弄他的电脑。他的父母并不干涉他的事情，只要功课完成，成绩不掉，该玩什么就玩什么。何况，上网还可以学到很多知识呢！可是最近，母亲觉得儿子有些不对劲，他常常半夜三更还在玩电脑，白天萎靡不振，整天不知在想什么，学习成绩下降很快，上网费用急剧上升，有一天他母亲到儿子房间察看，结果令她大吃一惊，电脑上正显示着不堪入目的图像，她气得当场把儿子叫来，质问是怎么回事。儿子吞吞吐吐道出了原委，原来这些图像都是从网上下载的……
（1） 请你展开合理的想象，给故事写一个结尾（4分）
（2） （2）假如，小S从此沉迷于上网，请你帮他出个主意，让他早日摆脱网吧和游戏的诱惑。
（8分）

七年级思想品德测试题









