观香坊区体育教研工作有感
广鹿小学：岳巍

2011.11.23

今天看了香坊区体育教研工作的一份经验材料，颇有感触，如何结合体育教学的实践，有效的开展体育教研工作，提高自身的业务素质，已迫在眉睫。针对自己印象深刻的部分，结合自身的经验，也谈几点浅见。
1、岗位大练兵活动
定期开展岗位大练兵活动是件好事，对于活动的内容，个人认为应该包含两个部分：一是教师本身的专业素养，这一部分可以用体育教师的基本功培训和比赛进行检验；二是教育理论素养，这一部分可以用同课异构，然后互评讨论的形式进行。香坊区这一活动可以说是从根本上来提高体育教师的能力，对于体育教学的作用是巨大的。

2、研教结合，体育教研要真正在“研”字上下功夫

所谓在“研”字上下功夫，就是教师要明确研什么？怎么研？  从形式上说，应该变“单向交流”为“多向交流”。形成教师之间、教研组的多向交流渠道。从内容上说，要研究教育理论、教学观念，要研究新课程标准、研究教材、研究教法……等等，而且要结合农村小学体育教学的特点去研究。 

体育教研是一项艰苦而繁重的脑力与体力劳动，需要体育教师长期的观察、思考、实践与论证，它绝不是凭空臆想，也不是对别人教研成果的任意裁剪和拼凑，它是体育教师将实践上升到理论的创造过程。在体育教学的全过程中教师都要注重教学的改革和创新，不断发现、不断研究，方能使理论与实践紧密结合，使教学与研究两翼齐飞。切忌“研”、“教”脱离或把体育教研看成是体育教学的附加，既不热心于集体教研活动，也不注重个人提高，满足于上好几堂课，片面追求轰动效应。       

3、网络平台的设想
在信息化高度发达的今天，网络已经成为人们生活和工作的重要组成部分。依托网络，建立一个论坛，可以开展跨地域的、多元化的交流，这已经是当今学术交流的一个主流形式了。体育教研工作，完全可以凭借这个平台进行，香坊区的这个做法可以说是紧跟时代的脚步了。

以上是个人对香坊区体育教研工作的几点浅见，若有妄言之处，请大家多多批评。

