武术：武术操    游戏：毛毛虫    课后反思

海洋岛学校    卢元丹

导入部分：学生的学习兴趣很高涨，以石头、剪刀、布得猜拳形式出现的导入是本节课的小小的亮点，让学生在玩的同时一转就发现到了，武术手型变化其实就是我们日常用到的。即贴近生活也容易让学生接受，达到一个良好的转折教学效果。

基本部分：教师应该在个别环节教学中注意语言艺术，教学是一门艺术。那么教师在课堂中就是艺术家，要注重自己的语言美，尽量说普通话、尽量把语言说的通俗易懂且美丽。教师不要吝啬自己的赞美、夸奖。多表扬、肯定孩子，特别是在练习纠正的过程中，教师不用该对学生说你做错，你这样做不对。教师可以说同学这个动作这样做是不是更好看呢？这样学生的心理没伤到教师与学生的距离也更近了。

游戏部分：这个游戏是在网络上看到的，游戏的宗旨是让学生体会游戏的乐趣、运动的快乐、集体荣誉的重要性。这些目标基本都能达成。

总的来说本节课还是比较成功的，基本达成了课前制定的教学目标。并且突破了重难点的教学，在教学模式上教师的理念还是比较先进的。
